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EDIVIONTO

Cultiver la confiance en soi chez les jeunes a travers les

paralleles entre le sport et le begaiement.

DATES AGES

18 et 12 Julllet 2026 8 al17 ans Entiérement gratult Saville Sport

LIEU

Deux groupes d'age Aucuns frais d'inscription Community Centre,
distincts Edmonton
] =
eieenre o Kenny M'Pindou
Athléte national canadien de bobsleigh - Fondateur de F'AYSA
LE PROGRAMME
JOUR UM JOUR DEUX
Mouvement & Voix &
Connexion Appartenance
sActivités sportives animées par des athlétes et *Conférencier invité partageant une histoire vraie
défis d'équipe et sincére
sDiscussions en petits groupes avec des mentors sAtelier d'expression personnelle avec un
athlétes partenaire communautaire
sRéflexion guidée en groupe *Rassemblement communautaire ouvert aux
familles
sCarte souvenir personnalisée pour chaque
participant *Cercle de partage facultatif et guide de ressources

Je crée ce que j'aurais voulu avoir en grandissant. Trop de jeunes traversent ca

seuls. Ils ne devraient pas avoir a le faire.

KEMNY M'PINDOU - ATHLETE NATIONAL CANADIEN DE BEOBSLEIGH - FONDATEUR DE L'AYSA

UN MOT POUR LES PARENTS

Votre enfant ne sera jamals mis sur la sellette, jamais forcé a se produire, et jamais mis a I'écart. Il pourra
simplement étre lui-méme avec d'autres qui comprennent. Cet espace a été créé par quelqu'un qui a grandi

en bégayant. On comprend.

skenny M Pindou (Fondateur) siKevin M'Pindou sElica Padovan «Claudio Padovan

sBénévoles vérifiés - vérification du casier judiciaire
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